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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA
CONCURS -
Tn conformitate cu prevederile Ord.M.S. nr.869/2015
Pentru ocuparea urmatoarelor posturi

> 1 post Farmacist primar confirmat n specialitatea farmacie generali-
Farmacia 2

» 1 post Farmacist specialist confirmat in specialitatea farmacie clinici
- Serviciul de management al calititii serviciilor medicale

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmitoarele acte:
= cerere in care se mentioneaza postul pentru care doreste si concureze
+ copia de pe diploma de farmacist si adeverinta/certificat de confirmare
in gradul profesional;
e copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe
anul in curs;
» dovada/inscrisul din care sa rezulte c nu i-a fost aplicatd una dintre
sanctiunile prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin.
(1) lit. d) sau e}, respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea
nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdndtatii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;
e acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in Anexa nr. 3
la Ordinul nr. 869/2015:
- o rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care
candideaza
media la examenul de specialitate
media la obtinerea titlului de primar
doctorat
doctorand la data concursului (atestat de rectoratul
universitatii de medicina si farmacie sau de Academia de

stiinte Medicale la data inscrierii la concurs)
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o a doua specialitate confirmatd prin ordin al ministrului
sanatatii

o atestate obtinute

o activitate stiintificd, dovedita pe bazid de adeverinti cu
totalul punctajului inregistrat la colegiul profesional, la
care candidatul este n evidenta in ultimii 5 ani

o membru al societatii/ asociatiei de specialitate

e cazierul judiciar;

e certificat medical din care s3 rezulte ci este apt din punct de vedere
fizic si neuropsihic pentru exercitarea activitatii pentru postul pentru
care candideaza;

e copia actului de identitate in termen de valabilitate;

« chitanta de plata a taxei de concurs.

e curriculum vitae;

Taxa de concurs este de 150 lei se achiti la caseria unitatii et.1 camera 11
orar Luni-Joi: 12:00-14:00, vineri 11:00 - 12:00.

Tematica de concurs este disponibila la sediul unitatii.
Inscrierile la concurs se fac la sediul unitatii in pericada 04.12.2017-18.12.2017.

Concursul se organizeaza in perioada cuprinsd intre 31 si 90 de zile de la

pubticarea in ,,Viata Medicald” nr.48 din 01.12.2017.
Relatii suplimentare se pot obtine la Serviciul RUNOS tel.: 0264.59.27.71, int.

1223.

Manager, Sef Serviciu RUNOS,
Dr. Ec. Petru Susca Ec. Gratiela 9ogdan
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TEMATICA

PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE FARMACIST

I. PROBA SCRISA

1. Formularea solutiilor (substante medicamentoase, solventi, substante auxiliare).

2. Prepararea solutiilor. Procesul de dizolvare. Aducerea in solutie a substantelor greu solubile.
3. Exemple de solutii medicamentoase.

4. Medicamente parenterale. Solutii si alte preparate injectabile. Preparate perfuzabile.
Clasificare .

Exemple. Conditii de calitate pentru preparatele injectabile si perfuzabile.

5. Medicamente oftalmice. Considerente biofarmaceutice in formularea preparatelor oftalmice.
Conditii de calitate.

6. Asigurarea sterilitatii preparatelor farmaceutice (metode de sterilizare, preparearea asepticd;
amenajarea blocurilor sterile).

7. Preparate farmaceutice obtinute prin extractie. Metode de extractie. Exemple de preparate
extractive,

8. Emulsii farmaceutice. Formulare. Stabilitatea emulsiilor.

9. Suspensii farmaceutice. Factorii care influenteaza stabilitatea suspensiilor. Exemple de
suspensii.

10. Preparate topice. Factorii care influenteaza absobtia percutanata. Formularea si prepararea
unguentelor,

11. Suporzitoare. Biodisponibilitatea medicamentelor administrate pe cale rectala sau vaginala.
12. Pulberi farmaceutice. Operatii intalnite la prepararea pulberilor. Exemple de pulberi.

13. Comprimate. Formulare. Metode de preparare. Controlul calitdtii comprimatelor .

14. Comprimate de uz special.

15. Preparate orale cu actiune prelungita.

16. Biodisponibilitatea medicamentelor administrate pe cale orald .

17. Asigurarea stabilitatii fizice, chimice si microbiologice a formelor farmaceutice.

18. Regimul produselor toxice si stupefiante.

19. Receptia medicamentelor. Supravegherea medicamentelor.

20. Reglementari privind organizarea si functionarea unitatilor farmaceutice.

21. Tranchilizante, sedative, hipnotice.

22. Farmacoterapia durerii (analgezice si anestezice locale).

23. Medicatia aparatului respirator (antitusive, expectorante, antiastmatice).




PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE FARMACIST

24. Medicatia aparatului cardiovascular (antihipertensive, vasodilatatoare periferice,
antianghinoase).

25. Medicatia aparatului digestiv si anexe {(antiulceroase, substituentii secretiilor digestive,
antivomitative, laxative ~ purgative, antidiareice, antiflatulente, antispastice, orexigene,
anorexigene).

26. Medicatia sangelui {antianemice, hemostatice).

27, Diuretice.

28. Antialergice, antiinflamatoare nesteroidiene (AINS) si steroidiene (AlS).

29, Antibiotice si chimioterapice antimicrobiene, antimicotice.

30. Vitamine.

31. Medicamente contraindicate la femeia gravidd si in perioada aldptarii.

32. Consilierea automedicatiei si utilizirea medicamentelor OTC (indicatii, contraindicatii si
precautii, asocieri contraindicate in vivo si in vitro, reactii adverse ce trebuiesc raportate de
urgentd, mod de administrare, posologie).

33. LEGE nr. 95 din 14 aprilie 2006 (**republicatd**)(*actualizatd*) privind reforma in domeniul
sanatdtii TITLUL XVIIl Medicamentul si TITLUL XIV Exercitarea profesiei de farmacist.

I.PROBA PRACTICA

1. Comentarea tehnicii de preparare a unei forme farmaceutice magistrale din practica actuala
de receptura din capitolele: solutii medicamentoase, solutii extractive apoase, solutii oftaimice,
emulsii, suspensii, unguente, supozitoare, pulberi.

2. Comentarea unei specialititi farmaceutice din nomenclatorul de medicamente si produse
biclogice de uz uman.




Y Y

SPITALUL CLINIC JUDETEAN |
DE URGENTA CLUJ)-NAPOCA

Adresd: Strada Clinicilor, nr. 3-5, 400006, Cluj-Napoca
Email: secretariat@scj-cj.rdscj.ro; Tel: 0264-597.852, Fax: 0264-596.085
Operator date caracter personal 720

f ; o D . i
Nr. 39109/A70001/UK/R Num3r ?nregistrare&‘-f? DAY AL G S

BIBLIOGRAFIE pentru TEMATICA
concursului pentru ocuparea postului de Farmacist

1. Cristea Aurelia Nicoleta — Farmacologie general, Ed. Didactici si Pedagogicd, Bucuresti,
Editia [-a, 1998/1999/ 2000/ 2001/ 2002/ 2003/ 2004 (tiraje prelungite) si Editia a 11-a, 2009.

2. Cristea Aurelia Nicoleta (sub redactia) — Tratat de Farmacologie, Ed. Medical, Bucuresti,
2005 sau 20006.

3. Cristea Aurelia Nicoleta (sub redactia) — Farmacie clinicd vol I, Ed. Medicald, Bucuresti,
2015,

4. Memomed 2016/2017.

5. ***Farmacopeea Roman4, editia a X-a, Editura Medicala, Bucuresti 1993.

6. Sorin E. Leucuta — Tehnologie farmaceuticd industriala, Editia a 1/11-a, Editura Dacia, Cluj-
Napoca, 2001/2008.

7. Sorin E. Leucuta — Biofarmacie §i farmacocinetic, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2002.

8. Sorin E. Leucuta — Prepararea medicamentelor — Indrumitor pentru studentii de la farmacie,
Editura Medicala Universitard ,,Juliu Hatieganu” 2001/2009,

9. Legea nr. 339/2005 privind regimul juridic al plantelor, substantelor si preparatelor stupefiante
si psihotrope, Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr. 1095/2005.

10. Hotarérea Guvernului Romaniei nr. 1915/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a prevederilor Legii nr. 339/2005 privind regimul juridic al plantelor, substantelor si
preparatelor stupefiante si psihotrope, Monitorul Oficial al Roméniei, partea [, nr. 18/2007.

11. Legea nr. 266/2008 a farmaciei, republicati.

12. Ordinul Ministrului Sandtatii Nr. 962 din 29/2009 pentru aprobarea Normelor privind
infiintarea, organizarea si functionarea farmaciilor si drogheriilor.

13. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sdnitifii, republicata, cu modificarile si
completérile ulterioare — titlul XIV Exercitarea profesiei de farmacist. Organizarea si
functionarea Colegiului Farmacistilor din Romadnia, titlul XVIII Medicamentul.

Aprobat, :
Director medic ’D\




2352 Jop. 201F

'SPITALUL CLINIC JUDETEAN (/g
' DE URGENTA CLUJ-NAPOCA (LB

Adresa: Strada Clinicilor, nr. 3-5, 400006, Cluj-Napaca
Email: secretariat@scj-cj.rdscj.ro; Tel: 0264-597.852, Fax: 0264-596.085
Operator date caracter personal 720

Nr. 39109/A/0001/UK/R . Numar inregistrare: /

Tematica pentru concursul de ocupare a

ostului de farmacist specialist in s ecialitatea
Farmacie clinica pentru Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca

PROBA TEQRETICA

1.

Reducerea riscurilor asociate reactiilor adverse ale medicamentelor
Bibliografie
- Oniga O (coordonator). Rolul farmacistului n farmacovigilentd. Editura Medical Universitard "luliu

¥

Hatieganu” 2017, pag 11-26, 191-215, 254288, 289-305, 306-333

Managementul hipertensiunii arteriale (Tratament nefarmacologic $i tratament farmacologic)

Bibtiografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser 5L, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicina, Editura
ALL 2014, Capitol 126

- Ghiduri Prescurtate ale Societatii Europene de Cardiologie 2017, Ghidul FSH/ESC pentru managementul
hipertensiunii arteriale 2013, disponibil {a http:/ /www.cardiopertal.ro/shiduri/index. html

Tratamentul farmacologic al sindroamelor coronariene acute [a fard supradenivelare persistentd de

segment ST i al infarctului miocardic acut cu supradenivelare persistenti de segment ST

Bibliografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicina, Editura
ALL 2014, Capitole 128 5i 129

- Ghiduri Prescurtate ale Societatii Europene de Cardiologie 2017. Ghidul de management al sindroamelor
coronariene acute la pacientii care se prezinti fir supradenivelare persistentd de segment ST.
Managementul infarctului miocardic acut la pacientii cu supradenivelare persistentd de segment ST,
disponibile la http: / /www.cardioportal.ro/ghiduri /index. htmi

Managementul bolii coronariene stabile (Tratament nefarmacologic $i tratament farmacologic)
Bibliografie '
Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison, Manual de Medicind, Editura
ALL 2014, Capitol 130
Ghiduri Prescurtate ale Societatii Europene de Cardiologie 2017. Ghid ESC de management al anginei
pectorale stabile 2013, disponibil la http://www.cardioportal.ro/ ghiduri/index. html

Managementul insuficientei cardiace (Tratament nefarmacologic si tratament farmacologic)

Bibliografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison, Manual de Medicina, Editura
ALL 2014, Capitol 133

- Ghiduri Prescurtate ale Societiitii Europene de Cardiologie 2017. Ghidul ESC de diagnostic si tratament al

¥

insuficientei cardiace acute §i cronice 2016, disponibil la http:// www, cardioportal.ro/ghiduri/index.html

Tratamentul farmacologic al aritmiilor cardiace

Bibliografie
Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicina, Editura
ALL 2014, Capitole 131 si 132

- Ghiduri Prescurtate ale Societdtii Europene de Cardiologie 2017. Ghid ESC 2016 pentru managementul
fibrilatiei atriale, disponibil la mp://www.cardioportal.ro/qhidun‘/index.html

Managementul dislipidemiilor {Tratament nefarmacologic si tratament farmacologic)




Bibtiografie
Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicing, Editura
ALL 2014, Capitol 189

- Ghid de buzunar pentru managementul distipidemiei 2016, disponibil la
http://www.cardioportal.ro/ghiduri/index. html

8. Managementul diabetului zaharat

Bibliografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicing, Editura
ALl 2014, Capitol 184

- Ordinul ministrului s&n&tatii nr. 226/2015 privind modificarea Ordinului ministrului sanatatii nr.
1.059/2009 pentru aprobarea ghidurilor de practicd medicald. Anexa 12, Ghid medical pentru ingrijirea
pacientilor cu diabet zaharat 2016. Monitorul Oficial al Roménie, partea i, nr. 179 bis/2016, disponibil la
https://www. juridice.ro/wp-content/uploads/2016/01/Ghid-DIABET-ZAHARAT 1185 2396.pdf

- Ghiduri Prescurtate ale Societatii Europene de Cardiologie 2017. Ghidul ESC de diabet, pre-diabet si boli
cardiovasculare realizat in colaborare cu Asociatia Europeana de Studiu al Diabetului (FASD), disponibil la
http://www.cardioportal.ro/ghiduri/index. html

9. Managementul osteoporozei (Tratament nefarmacologic i tratament farmacologic)
Bibliografie
- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicing, Editura
ALL 2014, Capitol 188 7
- Ministerul Sanatétii. Ghid pentru diagnosticul §1 tratamentul osteoporozei de postmenopauzi, disponibil ta
http://old.ms.ro/index.php?pag=181&pg=5

10. Managementul unor afectiuni digestive (Tratament nefarmacologic §i tratament farmacologic)

Bibliografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicind, Editura
ALL 2014, Capitole 158 si 159

- Ministerul Sanatatii. Ulcer gastric §i duodenal - algoritm diagnostic i terapeutic. Boala de reflux gastro-
esofagian (BRGE). Ghid privind recomandarea si monitorizarea terapiei biologice in bolite inflamatorii
intestinale  nespecifice  (rectocolita ulcero-hemoragica si  boala = Crohn), disponibile la
http://old.ms.ro/index.php?pag=181&pge=3

11, Managementul epilepsiei
Bibliografie
- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicing, Editura
ALL 2014, Capitol 193
- Ministerul Sanatatii. Epilepsia adultului. Ghid de diagnostic si tratament, disponibit la
http://old.ms.ro/index.php?pag=181&pgo=4

12, Managementul bolii Parkinson
Bibliografie
- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicin&, Editura
ALL 2014, Capitol 195

- Ministerul Sanatatii. Ghid de diagnostic si tratament n boala Parkinson, disponibil la
http://old.ms.ro/index.php?pag=181&ps=4

13. Tratamentul farmacologic at schizofreniei
Bibliografie
- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicing, Editura
ALL 2014, Capitol 209
- Ministerul Sanatatii. Ghid de farmacoterapie in schizofrenie, dispanibil la
http://old.ms.ro/index.phpipag=181&peg=3

14. Tratamentul farmacologic al tulbuririior depresive
Bibliografie




15.

16.

17,

18.

19,

20,

21,

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicina, Editura
ALL 2014, Capitol 209
Ministerul Sanatatii. Ghid de farmacoterapie in schizofrenie. Ghid de farmacoterapie in tulburarea
depresiva, disponibil la http://old.ms.ro/index.php?pag=181&pe=3

Managementul poliartritei reumatoide
Bibliografie
- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicina, Editura
ALL 2014 (capitol 169)
- Ministerul  Sanatdtii. Ghid de tratament al poliartritei reumatoide,  disponibil la
http://old.ms.ro/index.php?pag=181&pg=4

Managementul artrozei
Bibliografie
Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicina, Editura
ALL 2014 (capitol 174)
- Ministerut Sanatatii. Ghid de tratament in artroza, disponibil la
http://old.ms.ro/index.php?pag=181&peg=4

Managementul durerii

Bibliografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicind, Editura
ALL 2014, Capitol 6

- Ministerul Sandtatii. Ghidul EFNS de tratament farmacologic in durerea neuropatica, disponibil la
http://old.ms.ro/index.php?pag=181&pg=4

Utilizarea prudenta a antibioticelor in tratamentul infectiilor bacteriene

Bibliografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicina, Editura
ALL 2014, Capitol 86

- Oniga O (coordonator). Actualititi in cercetarea si utilizarea antibioticelor, Editura Medical
Universitara "luliu Hatieganu” 2016, pag 182-198

Profilaxia antibiotica in chirurgie

Bibliografie

- Ordinul Ministrului S&natatii nr. 1528/2013 pentru aprobarea Ghidului de profilaxie antibiotici in
chirurgie, Monitorul Oficial, Partea | nr. 827/2013

Tratamentul si profilaxia infectiilor asociate asistentei medicale (nosocomiale)

Bibliografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison. Manual de Medicind, Editura
ALL 2014, Capitol 87

- Institutul National de Sandtate Publicd Romania. Ghid de diagnostic, tratament si prevenire a infectiilor
determinate de Clostridium difficile ed, a 2-a, 2016, disponibil la http://cnscbt.ro/index. php/ghiduri-si-
protocoale/520-ghid-diagnostic-tratament-si-prevenire-clostridium-difficite/file

- Institutul National de Sandtate PublicA Roménia. Diagnosticul, profilaxia §i tratamentul infectiilor
determinate de Staphylococcus aureus meticilinorezistent {MRSA), disponibil la
http://cnscbt. ro/index. php/ghiduri-si-protocoale/51 9-diagnosticul-profilaxia-si-tratamentul-infectiilor-
determinate-de-staphylococcus-aureus-meticilinorezistent-mrsa/file

- Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare. Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr.791/2016

Managementul insuficientei renale acute si al bolii renale cronice (Tratament nefarmacologic si

tratament farmacologic)

Bibliografie

- Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Jameson JL, Loscalzo J. Harrison, Manual de Medicina, Editura
ALL 2014, Capitole 148-150




- Ministerul Sanatétii. Ghidurilor de practica medicala pentru specialitatea nefrologie. Anexa 2 - Indicatii
de tratament al anemiei secundare bolif cronice de rinichi. Anexa 6 - Boala cronica de rinichi

22. Legislatia privind medicamentul de uz uman
Bibliografie
- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniut sanatatii, republicati. Monitorul Oficial al Romaniei,

partea I, nr. 652/2015, cu modificirile si completirile ulterioare, Titlul XVl - Medicamentul

23. Legislatia privind organizarea si functionarea spitalelor in Romania
-~ Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd. Monitorul Oficial at Romaniei,
partea |, nr. 652/2015, cu modificirile si completérile ulterioare, Titlul VII - Spitalele
- Ordinul ministrului s&nattii nr. 446/2017 privind aprobarea standardelor, procedurii si metodologiei de
evaluare si acreditare a spitalelor. Monitorul Oficiat al Romaniei, partea |, nr, 300/2017

24. Legislatia privind exercitarea profesiunii de farmacist in Romania

Bibliografie

- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd. Monitorul Oficial al Romaniei,
partea |, nr. 652/2015, cu modificirile si completarile utterioare, Titlul XIV - Exercitarea profesiei de
farmacist. Organizarea si functionarea Colegiului Farmacistilor din Romania
Decizia Colegiului Farmacistilor din Romania nr. 2/2009 privind adoptarea Statutului Colegiului
Farmacistilor din Roménia si a Codului deontologic al farmacistului. Anexa 2 - Codului deontologic al
farmacistului. Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr. 490/2009

25, Principii ale farmacoeconomiei

Bibliografie
Aurelia Nicoleta Cristea (sub red.) Farmacie clinici vol 1, Editura Medicala Bucuresti 2012, Capitol YIH

PROBA PRACTICA

1. Analiza unui caz clinic, pe baza unui proces sistematic, urmarind asigurarea unei terapii optime, cu un raport

favorabil beneficiu/risc si cost/eficacitate,
Se solicitd identificarea problemelor legate de terapia medicamentoasa si formularea unui plan terapeutic pentru
prevenirea sau rezolvarea problemelor identificate. Planut va include:

- obiectivele urmirite,

solutiile pentru rezolvarea problemelor de terapie, argumentate pertinent,

- parametrii de monitorizare a eficacitatii si sigurantei farmacoterapiei,
Pentru rezolvarea subiectului, este permisa utilizarea informatiilor despre medicamente incluse in Rezumatut
caracteristicilor produsulisd, Nomenclatorul medicamentelor de uz uman, disponibil la
http://193.169.156.200/app/nom1/anm list.asp, precum si a altor surse de informare disponibile

Aprobat,
Director medical
Conf.Dr. Adela Gole;




